
PROPUESTA CALENDARIO CURSO MTL 
CASA DE LA JUVENTUD DE PARLA 
 

 Sesiones en sábado intensivo 
 Salida de Fin de Semana 
0 Sesiones Online 
P Sesiones presenciales 
  
 

Nº M FECHA HS TITULO 
1 P M22DIC 

17-21 hs 
4 Gymkhana bienvenida. ¿Serás capaz de llegar a la Casa de la 

Juventud a tiempo para empezar el curso? 
Presentación del curso. Presentación del Equipo de trabajo y 
participantes. 
Acuerdos Normativos. Calendario. 
 

2 P X23DIC 
17-21 hs 

4 Contexto del Ocio y Tiempo Libre.  
Animación Sociocultural.  
Contexto local. 
 

3 P S26DIC 
10-14 hs 

4 Infancia y Juventud en la era de Internet.  
Definición del marco de intervención de la figura del Monitor.  
Perfil Monitor de Tiempo Libre. 
 

4 P S26DIC 
15-19 hs 
 

4 Sesión Grupo I. Juegos y Dinámicas I. 

5 P D27DIC 
10-14 hs 

4 Cómo aprendemos y cómo enseñamos. Pedagogía. Educamos 
en Valores. 
 

6 P L28DIC 
17-21 hs 

4 Psicología Evolutiva. Dinámica de Grupos y sistema de trabajo 
con grupos por fases. 
 

7 P M29DIC 
17-21 hs 
 

4 El Juego como herramienta educativa. 
 

8 P X30DIC 
17-21 hs 
 

4 Animación de calle. 
 

9 P L4ENE 
17–21 hs 

4 Participación Social. Asociacionismo y otras herramientas para la 
participación en la realidad local. 
 

10 P S9ENE 
10-20 hs 

8 Planificación de proyectos y actividades educativas I. Análisis de 
contexto. Mapas de Empatía. Definición de idea de intervención. 
El Design Thinking y en el Tiempo Libre 
 

11 P J14ENE 
17-21 hs 

4 Diseño y Organización de Campamentos 
 

12 O M19ENE 
17-21 hs 

4 Planificación de proyectos y actividades educativas II. Objetivos. 
 

13 P J21ENE 
17-21hs 

4 Intervención con menores en riesgo social. Intervención con 
familias. 



 
14 O M26ENE 

17-21hs 
4 Planificación de proyectos y actividades educativas III. 

Metodología de acción. Criterios educativos. 
 

15 P J28ENE 
17-21 hs 

4 sesión a configurar por los participantes 
 

16 O M2FEB 
17-21 hs 

4 Planificación de proyectos y actividades educativas IV. 
Programación, temporalización. Recursos. 
 
Planificación de proyectos y actividades educativas IV. 
Evaluación y sistemas de seguimiento. Análisis de impacto de las 
acciones. 

17 P J4FEB 
17-21hs 

4 Inteligencia Emocional. Habilidades sociales personales y 
profesionales. Resolución de Conflictos. 
 

18 P S6FEB 
10-20hs 

8 Trabajo en Equipo. Equipos poderosos. Equipos eficaces. 
 
Pensamiento creativo. Técnicas y herramientas creativas. 
 
Educación y Tecnología. Herramientas tecnológicas al servicio 
de la Animación y el Tiempo Libre. 

19 O M9FEB 
17-21 hs 

4  
Educación nutricional 

20 P J11FEB 
17-21 hs 

4 Educación ambiental  

21 O M16FEB 
17-21 hs 

4 Trabajo con personas con discapacidad. 
 

22 P J18FEB 
17-12 hs 

4 Orientación socioprofesional para Monitores y Monitoras de 
Tiempo Libre. 
 

23 O M23FEB 
17-21 hs 

4 Legislación en el ámbito del Tiempo Libre. 
 

24 P J25FEB 
17-21 hs 

4 Talleres y recursos para el tiempo libre. 
 

25 P J4MAR 
17-21 hs 

4 Educación afectiva sexual. 
 

26 P S6MAR 
10-20 hs 

8 Deportes Alternativos. 
Recursos para la animación. 
 

27 P J11MAR 
17-21 hs 

4 Coeducación e igualdad efectiva. 
 

28 P J18MAR 
17-21 hs 

4 Expresión corporal como recurso para la animación. 
 

29 P J25MAR 
17-21 hs 

4  
Expresión Músical 

30 P S27MAR 
 

8 Veladas, Gymkhanas y Grandes Juegos. 
 
Taller Sensaciones 

31 P D28MAR 
 

6 Técnicas de Aire Libre. 
 

32 P S10ABR 
10-20 hs 

8 Sesión de grupo II. Mi carta al futuro. 
Proyectos y memorias. Prácticas.  
 
Cierre de curso. Despedida. Entrega de documentación de 
prácticas. 

 


